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Step Up for 2008 with LovePork 
Great Mini Stepper exercise machine up for grabs! 
If you’ve made a New Year’s Resolution to get fit and healthy in 2008, we’ve got some good news for you.  To 
help you start the New Year on the right track, LovePork is offering you the chance to win a Mini Stepper with a 
built in computer.  This little beauty will get you fit and bursting with energy for the New Year. 

LovePork has compiled a list of nutritious pork­based recipes on their website www.lovepork.co.uk to help you 
on your way to a healthier 2008.  Quality Standard Pork is an excellent source of protein to help keep those 
hunger pangs at bay and also Vitamins B12 and B1(Thiamine) ­ both of which are important for energy and 
vitality. 

Added to this on average, lean pork contains just 4% fat so its the perfect meat for anyone wanting to start the 
New Year on the right track. 

To get your hands on the Mini Stepper all you have to do is answer the question posed by the radio stations… 

Listen to the following stations who are running the campaign throughout January and part of February 2008: 
(this is as of 14.1.08 and could be subject to change) 

­  96.4 The Eagle 
­  CLUB ASIA 963 & 972 AM 
­  Essex FM 
­  Five FM 
­  103 Horizon 
­  Fresh Radio 
­  Gemini FM 
­  HertBeat FM 
­  106.9 
­  Kerrang! 105.2 FM 
­  Key 103 FM 
­  KL.FM 96.7 
­  Metro Radio 
­  Minster FM 
­  Northsound One 
­  Orchard FM 
­  Radio Borders 
­  Radio Ceredigion 
­  Radio City 96.7 
­  Radio Tay AM 
­  Red Dragon FM 
­  South Hams Radio 
­  Splash 107.7 
­  Sun FM 
­  Swansea Sound 
­  The Bee 107

http://www.lovepork.co.uk/

